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Schranken setzen ist das kriminalpräventive Programm für Grundschulen und weiterführende 

Schulen im Oberbergischen Kreis. Anbieter ist die Kreispolizeibehörde.  

Mit Schranken setzen wollen wir altersgerecht Kinder und Jugendliche sensibilisieren, 

Grenzen zu setzen und solche zu achten. Unser Programm ist kein Training, sondern bietet 

schulische Informationsveranstaltungen (Präventionseinheiten) zu diversen 

kriminalpräventiven Themen an.  

Unsere Angebote sind selbstverständlich kostenlos. Die für Be Brave / Be Safe geforderten 

Sozialtrainings oder Fachtage werden nicht von der Polizei bereitgestellt. Diese müssen die 

Schulen selbst organisieren.   

Folgende Einheiten können über uns gebucht werden: 

Präventionseinheit Thema Zielgruppe Dauer 

Be Brave 
(nur in Kombination mit einem 

Sozialtraining oder 

themenbezogenen Fachtag) 

Straftaten gegen die 

sexuelle 

Selbstbestimmung 

Mädchen ab 

Jahrgangsstufe 9 

(mind. 14 Jahre) 

2 UE* 

Be Safe 
(nur in Kombination mit einem 

Sozialtraining oder 

themenbezogenen Fachtag) 

Straftaten gegen die 

sexuelle 

Selbstbestimmung 

Jungen ab 

Jahrgangsstufe 9 

(mind. 14 Jahre) 

2 UE* 

Be Clean Suchtprävention Mädchen/Jungen der 

Jahrgangsstufe 8 

2 UE* 

Netzangriff - Cybercrime 
(Schule zeigt im Vorfeld den Film 

„Netzangriff“) 

Cybercrime und 

Cybermobbing im 

schulischen Kontext 

 

Mädchen/Jungen  

ab Jahrgangsstufe 7  

2 UE* 

Polizei - Dein Freund und 

Helfer 
(Durchführung: Bezirksdienst) 

Vorstellung/Aufgaben der 

Polizei 

Verhaltensprävention real 

und smart 

Grundschulkinder der 

Jahrgangsstufen 

3 und 4 

nach 

Absprache 

 

 
* UE (Unterrichtseinheit): 45 - 60 Minuten  

 

Zwecks Terminvereinbarung wenden Sie sich bitte an: 

Sabrina Maar   02261/8199-880 sabrina.maar@polizei.nrw.de           

Frank Jaeger    02261/8199-883 frank.jaeger@polizei.nrw.de  
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